
 
１． 日時・場所 
平成２０年５月２５日 １４：００～ 
グループホームのんびりーす １階コミュニティルーム 
 
２． 参加者 
下小田中５丁目 民生委員（○×様 △□様） ２名 
ご家族 ４名 
職員 （×○、□○、△□） ３名 
計 ９名 
 
３． 議事内容 

● 年間活動報告（人事異動含めて） 
● ２０年度事業計画案 
＜双方とも別添「資料」参照＞ 
● 質疑応答 

Ｑ）鎮静剤の使用について、入居者様への身体的な悪影響はないか？ 
Ａ）訪問精神科の登戸診療所は週１回往診に来る。その中で、基準量及び年齢

を考慮した服薬について適切に対応している。特に鎮静については副作用の少

ないデパケン等を使用しており、ふらつき等にも留意している。 
 
Ｑ）より外出の機会（散歩等）を多くお願いしたい。 
Ａ）現状は特にこの季節は週２日～３日の散歩について保障している。その他

に、街路や全龍寺参道の掃除も適宜行っている。態勢の問題もあるが、なるべ

く外出の機会は増やして生きたい。また建物がノンバリアフリーなのでその辺

りでＡＤＬの向上や、認知症の進行抑制が期待できる。 
 
Ｑ）地域包括支援センターとの連携はどのように取り組みをしているか 
Ａ）現状包括が多忙であることもあり、中々連携して何か取り組むということ

は難しい。むしろ、のんびりーすが独自に持っている情報（グループホームの

空き室状況、現状の課題等）について共有を行いたい。 
 
Ｑ）この 1 階のフロアについて町内会や老人会の使用は？ 
Ａ）バナナ園事業本部との相談となるが、前向きに考えたい 

以 上 

第９回のんびり語ろうの会（運営推進会議）議事録 


