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上手に利用しよう！「介護サービス」 
介護保険改正 3 ヶ月 

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 
バナナ園 

↓ 
認知症の方専門です 
044-588-0890

 

この店がお薦め！④＜ケーキ屋さん＞ 

CHATELET（シャトレー） 
 
第 4 回の登場は小田急線生田駅から明大ﾊﾞｽ通りの坂を上がり、三田郵便

局手前にある老舗ﾌﾗﾝｽ洋菓子店「シャトレー」。昭和４３年に開店、創業

43 年を迎える地元密着のｹｰｷ屋さん。創業者であり、ﾏｽﾀｰの清水邦彦さん

は、全国でｹｰｷ作りの講師を行ったりなどしてｹｰｷ職人としては唯一川崎市

のﾏｲｽﾀｰに認証されている超一流。どのｹｰｷもお薦めですが（癖のない甘さ

で）逸品はﾛｰﾙｹｰｷのたぐい。中でも、ｱｰﾙｸﾞﾚｲと限定品のﾗｽﾞﾍﾞﾘｰのﾛｰﾙｹｰｷ

は是非お試しを。商品のﾈｰﾐﾝｸﾞにに「西三田ｼｭｰ＜ｼｭｰｸﾘｰﾑ＞」「枡形山のﾓ

ﾝﾌﾞﾗﾝ」等地元の地名を使用し、地域のみなさんに愛されるｹｰｷ屋さんを目

指したいと、二代目の清水啓功さんは語ってくれます。 

取材担当 Tによるお勧めは、暑い時期なので、繊細な甘さのケーキ屋な

らではのソフトクリームが一番でしょう（２５０円）との報告です！ 

■川崎市多摩区三田１－１２－１☎ 044(933)2836 
■小田急線生田駅より徒歩 10分 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ＞http://www.joy.hi-ho.ne.jp/chatelet/ 

内 科 
横浜市港北区樽町 4-9-30 

院長  

小手川文久枝 

☎045-533-2468 

みなとメディケア・クリニック 

 

 

 
 

↑西三田ｼｭｰ＜上>･枡形山のﾓﾝﾌﾞﾗﾝ<下> 

お詫びと訂正 

当社ホームページ及びフライヤー配布にてお知らせいたしましたﾊﾞﾅﾅ

園生田ﾋﾙｽﾞ「一日おくれの七夕まつり」は都合により、延期させていた

だきます。新しいｽｹｼﾞｭｰﾙはﾌﾗｲﾔｰ、ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞにてお知らせいたします。 

認知症地域相談員/予防運動トレーナー養成研修 

＜7 月 29 日開催静岡県＞ 

7 月 2 日（日）静岡県勤労者総合福祉センター清水テルサにて開催

いたします「認知症地域相談員/予防運動トレーナー養成研修＜後

期＞」ですが、多くの皆様にご応募頂き満員となりました。誠に有

難うございます。 

キャンセル待ち、お断りを致しましたお客様向けに下記のとおり、

追加研修を開催いたします。 

 

■研修会場：静岡県勤労者総合福祉センター清水テルサ 6F 

■講義：①平成 18 年 7 月 29 日（土）■受講資格：一般の方 

■定員：50人＜先着順とさせていただきます＞  

■受講料：7,000 円 

■お問合せ先 ＮＰＯ法人 福祉振興会 研修担当（小関）    

ＴＥＬ  044-431-5354  フリーダイヤル 0120-14-4137 

以前もこの BANANA NEWS でも紹介したとおり 4月 1日より「介護保険」の「改正」が行なわれました。主な趣旨は「要支援・要介護

状態にならないよう介護予防を重視する」「住み慣れた地域で生活が続けられるよう地域に密着したサービスを開始する」というもので

す。一方、報道等で言われているように、逼迫する介護保険給付を抑制する為の施策という面も否定は出来ません。 

「改正」後 3ヶ月を経過し、具体的には「利用者の状態に変化が無いのに介護度が下がった＜ｻｰﾋﾞｽの利用回数を減らさなければなら

ない＞」「介護度によっては今までのｻｰﾋﾞｽが利用できなくなった＜要支援の方の一部の福祉用具利用ができなくなった等＞」「ケアマネ

ージャーの担当人数制の導入によりケアマネージャーがなかなか見つからない」等々の声もきかれ 

ます。ｻｰﾋﾞｽが減ったり、使用していたものが使えなくなるのは不便なものです。しかし、行政 

や介護事業者、そしてケアマネージャーに相談することにより介護保険サービス外でも安価で利 

用できるサービスを見つけてもらう事も不可能ではありませんし、また、多くの介護業者では自費 

によるサービスが利用出来るのが現状です。 

当バナナ園ｸﾞﾙｰﾌﾟでも 7月より各グループホームにて安価な料金にてデイサービスの提供を行な 

いますので選択肢のひとつとして是非ご相談ください。＜お問い合わせは裏面の各施設まで＞。 

また、ケアマネージャー探しについても自分の望むサービスが例えばホームヘルパーの派遣だと 

すれば、訪問介護事業所＜ヘルパー派遣事業所＞に相談をし、ケアマネージャーを探してもらう事 

も可能です。適切な情報を入手することにより、上手に介護ｻｰﾋﾞｽを利用することが肝心でしょう。 

バナナ園グループ「中原区」のヘルパーステーションは「あいｹｱｻｰﾋﾞｽ」まで 

□あいｹｱｻｰﾋﾞｽ ☎044-433-4651 

バナナ園グループ「幸区」のヘルパーステーションは「IDS ﾊﾞﾅﾅ園」まで 

□IDS ﾊﾞﾅﾅ園 ☎044-580-3210 
 



カイゴの五回 ⑤  
～介護の誤解～ 

認知症って？･･･その弐 
「認知症になったら、みんなボケるんですよね･･･」 

 

「認知症になったら、みんなボケるんですよね･･･」 

 さて前号では、クラーい話しでみなさんクラクラしたかも

しれませんが。今回は明るい話題。今回の表題、「何いってる

の、あたりまえでしょ」と思う方･･･実はこれが「カイゴのゴ

カイ！！」。 

認知症になっても、ボケない人はボケないんです。アメリ

カのシスター・メアリーさん。１０２歳で亡くなった人なん

ですが、死ぬまでバリバリ奉仕活動をして、他のシスターを

仕切っていた方。ところが、脳の蓋をあけてみたら、アルツ

ハイマーの原因物質アミロイド蛋白はびっしり、脳自体も半

分くらいに萎縮し診断名は「重度アルツハイマー」。メアリー

さんはなんでアルツハイマーなのに、ボケなかったか･･･。メ

アリーさんは、１８歳から８４歳まで数学の教師をしていた

んです。つまり、脳は使えば、アルツになっても、萎縮して  

も、ボケにならないというこ

と！。とにかく、友達や家族

と多いに話して、多いに笑っ

て、生甲斐に向かって人生を

謳歌する･･･そうすれば、脳は

がんばってくれます。そうい

うケアができるのもグループ

ホームなんです。だから、グ

ループホームの利用者様は、

認知症の進行が遅いのです！
（これホントの話）。 

 
 
 
 
 
 
 

訪問ヘルパー大募集中！！ 

あいケアサービス 
 
未経験でも大歓迎！大切なものはあなたの持っている「お 
もいやり」です。川崎市内（横浜市の一部）で働ける方。 
 

時給：1700 円 <身体>  

1100 円 <生活> 以上 
（土日は時給50円ＵＰ↑） 

別途ﾎﾟｲﾝﾄ制ﾎﾞｰﾅｽもあり！ 

044-433-4651 
担当：若狭 

月刊 MONTHLY BANANA NEWS（毎月 1 日発行） 

編集：あい．介護ネットワーカーズ 

神奈川県川崎市中原区上丸子八幡町 816  

☎044-433-4651 

＜ＨＰ＞ http://www.bananaen.com/ 

グループホーム空室情報 
バナナ園グループでは以下の施設に空室がございます 

① グループホーム のんびりーす 044-797-3314 

＜中原区：JR武蔵中原駅下車徒歩 15分＞ 

★ 空室状況は流動的です  

★ ☎044－433-4651：総合案内 

連載③ Dr.小手川の 

訪問診療日記 
一期一会、出会いを大切に 

 
蒸し暑い季節になりましたね。皆様体調はいかがでしょうか？ 

私は、六月後半から講演会のシーズンに突入します。 

認知症や、精神障害についての理解を深めるお話を致します。春

にも、依頼を受け演壇に立ちましたが、大勢の皆様の前でお話し

をする講演会というのは大変なプレッシャーがかかります。 

一番苦労するのは、とにかく、聴く方を飽きさせないようにし

なければなりません。実際、講師だって人の子、居眠りしたり、

隣の方とひそひそ話されている方が目に入ると、やる気も半減。

興味深いエピソードも省いて、アドリブなしの台本どおりの話に

なってあっさり講演を終了してしまうこともあるかもしれませ

ん。私の場合、ﾉｰﾄをとったり、私を見つめて一生懸命うなずいた

りする方が一人でもいると、俄然やる気が出てきて、“さあ、面白

くするぞ！！”と面白いことも自然と口をついて出てくるので、

人間って不思議です。 

これを読んでくださる皆様にお願いです。私に限らず、講演やコ

ンサートなどに出かけたときは、是非場を盛り上げるようにお願

いいたします。 

1 回切りの患者様も講演会のお客様も一緒、一期一会を大切にし

て、お互い、幸せにその場を過ごそうではありませんか！これか

らはさらに暑くなりますので、Tシャツたくさん替えながら頑 

張ります。皆様もお体に気をつけてください。 

 

 

 

小手川文久枝 

みなとﾒﾃ゙ ｨｹｱ・ｸﾘﾆｯｸ

＜横浜市港北区＞院

長。 バナナﾅ園ｸグル

ープで訪問診療をお

願いしている先生で

す！ 

 

みなとﾒﾃﾞｨｹｱ･ｸﾘﾆｯｸ 

バナナ園グループ 
□グループホーム「川崎大師ﾊﾞﾅﾅ園」☎ 044-588-0645 

□グループホーム「ﾊﾞﾅﾅ園」☎ 044-588-0645 

□グループホーム「第二ﾊﾞﾅﾅ園」☎044-587-1773 

□高齢者ｹｱ付住宅「IDS ﾊﾞﾅﾅ園」☎044-580-3210 

□ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ「ﾊﾞﾅﾅ園ほりうち家」☎044-722-5361 

□グループホーム「のんびりーす」☎044-797-3314 

□グループホーム「ﾊﾞﾅﾅ園生田ﾋﾙｽﾞ」☎044-911-1599 

□ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽﾊﾞﾅﾅ園☎044-588-0890 

□あいｹｱｻｰﾋﾞｽ☎044-433-4651 

□すこやかｹｱﾌﾟﾗﾝｾﾝﾀｰ☎044-411-3120 

等々力 SUNSET RAVE 2006 
 

6 月 27 日ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ「ﾊﾞﾅﾅ園ほりうち家」でﾎﾞﾗﾝﾃｨｱでｱｺｰﾃﾞｨｵﾝ演奏会を

して下さった「ｸﾎﾞﾝﾇ」さんのﾀﾞﾝﾅさん、川崎のｳﾞｧﾝ･ﾍｲﾚﾝと呼ばれる山

田広道さん、都内のｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑに勤務する 

沢田さんが参加するロック・ﾊﾞﾝﾄﾞ「EPOXY」 

が夏季限定で市民ミュージアム野外スペー 

スで催される「等々力 SUNSET RAVE 200 

6」に出演。このイベントは、地元小杉・新 

丸子の音楽関係者やアーティスト、バーや 

レストランの経営者の方々などとミュージ 

アムが協力して開催するものです。 

夏の夕暮れを音楽とビールでお楽しみくだ 

さい。 
■開催日：7月 1～19日（毎週土曜日) 

16 時～20時半 

■主催：等々力 Sunset Rave 2006  
実行委員会       ＥＰＯＸＹ ↑ 

■共催：川崎市市民ミュージアム 
■実行委員会連絡先：044-754-4500 （川崎市市民ミュージアム内） 

 

 


