
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

Monthly 

BANANANEWS 
2012 年 12月号 

ホームページにも情報満載！ バナナ園 検 索  

December 

 
～バナナ園グループ全７施設にて～ 

資生堂ﾗｲﾌ･ｸｵﾘﾃｨ･ｾﾐﾅｰ開催！ 
★女性にとっては美しくなることは永遠に元気のみなもと！★ 

 

ﾊﾞﾅﾅ園ｸﾞﾙｰﾌﾟの各施設では 11 月 13 日から 12 月 25 日にかけ資生堂の主催する「ﾗｲ

ﾌ･ｸｵﾘﾃｨ･ｾﾐﾅｰ」を実施中です。資生堂では、25年以上前から社会貢献のひとつとして、

高齢者や障がい者の介護施設を訪問し、美容ｾﾐﾅｰを行っています「参加いただいた皆

さまに、一緒にお肌のお手入れとﾒｰｷｬｯﾌﾟを行うことで、きれいになり元気になって頂

きたい。」という主旨からです。また最近では、高齢者や認知症の方にとって「化粧療

法」が注目されています。 

当日はどこの施設でも、特に女性の皆さんはﾜｸﾜｸ･ﾄﾞｷﾄﾞｷ、しばらく使っていなかっ

たご自分の化粧品をﾁｪｯｸしたり、また「いまさらお化粧？」と不安や落ち着かないご

様子の方も。ところがｾﾐﾅｰが始まり資生堂のｽﾀｯﾌとﾒｲｸを始めるとあっと言う間にその

表情が変わっていきます。肌を整えﾌｧﾝﾃﾞｰｼｮﾝをつけるころには思い出すのでしょう

か？指や手が軽やかに動き始めます、なんと、普段は拘縮で指が動かない筈の方の指

も動き始めているではありませんか!!更に眉を描き、頬紅、口紅をさしていきます、

特に「眉は顔の額縁」と言われるように、眉を描くと表情がｸｯｷﾘ、5歳 10 歳若く見え

ます。そして美しく変化する自分をみつけ満足そうな表情に、中には感激の余り涙を

流す方も。男性も若いｽﾀｯﾌの方にﾏｯｻｰｼﾞをしていただきﾆｺﾆｺ･ﾆﾔﾆﾔ顔、充実のひと時を

過ごすことが出来ました。資生堂販売㈱首都圏支社の新保さんは「今日は店頭と同様、

おもてなしの心でお客様に接しました。女性の場合ﾒｲｸをするとｼｬｷｯと、逆にしないと

一日をだらしなく過ごしてしまうことがありますよね、それは高齢者の皆さんにとっ

ても同じ。それにお化粧は毎日の習慣になっていた筈ですから思い出していただけれ

ば指は動くものなのです。」と話してくれた。ｾﾐﾅｰに参加した女性介護ｽﾀｯﾌも「普段と

は違った皆さんのご様子にﾋﾞｯｸﾘ、お化粧は普段のｹｱに是非取り入れたい。自分にとっ

ても基本的なﾒｲｸﾃｸﾆｯｸは参考になりました!!」と語ってくれました。 

折角のﾁｬﾝｽでもあり今回は資生堂の新保さんに高齢者の方のﾒｲｸのｺﾂを伺いました。 

① 肌は基本的に首との境がないよう、肌の色に合わせますが、暗い仕上がりになら

ぬようやや明るめに仕上げましょう。 

② ｱｲｼｬﾄﾞｰは暗い色は避け、ｸﾞﾘｰﾝ､ﾌﾞﾙｰ､ﾊﾟｰﾌﾟﾙ､ﾋﾟﾝｸ等、明るい色をﾌﾜっと瞼に広げ

るようにつけましょう。 

③ 頬紅はﾋﾟﾝｸやﾚｯﾄﾞ系の明るい色を選び、頬の中心に楕円形に自然に入れます。 

④ 口紅もﾋﾟﾝｸやﾚｯﾄﾞ系の明るい色でお顔を明るくします。 

⑤ 眉は全体に薄くなっている場合はﾊﾟｳﾀﾞｰﾀｲﾌﾟの眉墨で自然に。部分的に足りない

ところがある方は、ﾍﾟﾝｼﾙの眉墨で足りない部分を補うようにしましょう。 

⑥ ﾒｰｷｬｯﾌﾟをする前は、お肌に合う化粧水や乳液、下地を優しく丁寧につけ、お肌を

整えてから行いましょう。 

「毎日薄くても構わないので、ｽｷﾝｹｱをした後に下地、ﾌｧﾝﾃﾞｰｼｮﾝをつけ、眉を書き、

ｱｲｼｬﾄﾞｰ、頬紅、口紅をつけると元気にみえます。周りの方から『いつもきれいにされ

ていますね。』『お若く見えますね。』と声を掛けていただけると､ﾌﾚｯｼｭな気持になり充

実した一日が過ごせますよ。」と語ってくれました。 

 

 

 

＜化粧療法＞ 

化粧をすることは、指先を動かす身体機能、口腔機能のリハビリ運動のみ

ならず、鏡の中で変化する自分を見る「視覚」、パフを叩いたり化粧水の

瓶を振る音を聞く「聴覚」、口紅を塗ったりブラシの感触、ﾏｯｻｰｼﾞによる

「触覚」、更に化粧品の香りを嗅ぐ「嗅覚」などの感覚を駆使するため脳

の活性化にも役立ちます。最近「きれいになったわ！」「すてきよ!!」等

のﾎﾟｼﾞﾃｨﾌﾞなｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝを作り出す事が出来るため介護ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑに取り入

れる高齢者施設が増えています。 

ﾌｧﾝﾃﾞから口紅までﾌﾙｺｰｽ終了で表情もｲｷｲｷ、お美しい方が更に美しく!!

鏡の中の自分を見て「あら、誰かしら?」 

右)今日は資生堂の皆

さんが見えるので午前

中にお風呂も済ませま

した。久しぶりのﾒｲｸ？

でも思い出した（笑） 

左)ﾌｧﾝﾃﾞｰｼｮﾝを選びま

す!本当に嬉しそう。 

ﾌﾟﾛのﾃｸﾆｯｸをしっか

り勉強!施設の女性ｽ

ﾀｯﾌも真剣です。→ 

 



グループホーム空室情報 
空室情報、入居に関するお問い合わせは下記    

の各施設もしくは総合案内 

044-433-4889 迄     

お気軽にどうぞ!! 
 

★ﾊﾞﾅﾅ園ｸﾞﾙｰﾌﾟでは只今スタッフ募集中です★ 
◆資格無くても可能職種あり◆ 

●募集内容 ①非常勤登録ﾍﾙﾊﾟｰ＜ﾍﾙﾊﾟｰ 2 級以上必要＞ 

      ②非常勤ｽﾀｯﾌ＜週 2日以上勤務＋夜勤可能な方＞ 

      ③夜勤専門ｽﾀｯﾌ＜週 1回から可能＞ 

●給与：①時給 1150円＜生活＞～1750 円＜身体＞ 

    ②時給 850～900 円＜資格・経験考慮＞ 

③夜勤 1回 13000 円 

●勤務時間：① 都合の付く時間で OK  

② 9：00～17：00 

③ 夜勤 17：00～9：00 

●休日：  ①②シフト制による  

●勤務地：中原区木月･小杉陣屋町/幸区南加瀬 

     宮前区菅生/多摩区三田 

★詳細は下記担当までお問い合わせ下さい。 

●問合せ：㈱アイ・ディ・エス 採用担当 森村･若狭  

☎044-433-4889 

 
 
 
 
 

 

 

登録ﾍﾙﾊﾟｰ/非常勤ｽﾀｯﾌ募集中!! 
★ＩＤＳﾊﾞﾅﾅ園★ 

★当社運営グループホーム★ 
★幸区/中原区/宮前区/多摩区★ 

バナナ園グループ 
●グループホーム「川崎大師ﾊﾞﾅﾅ園」☎ 044-280-2386 

●グループホーム「ﾊﾞﾅﾅ園」☎ 044-588-0645 

●グループホーム「第 2 ﾊﾞﾅﾅ園」☎044-587-1773 

●訪問介護「IDS ﾊﾞﾅﾅ園」☎044-580-3210 

●ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ「ﾊﾞﾅﾅ園ほりうち家」☎044-722-5361 

●グループホーム「のんびりーす」☎044-422-2295 

●グループホーム「ﾊﾞﾅﾅ園生田ﾋﾙｽﾞ」☎044-911-1599 

●グループホーム「バナナ園生田の杜」   

☎044-789-5691、☎044-789-5692 

●グループホーム「ﾊﾞﾅﾅ園生田の泉」  ☎044-789-5693 

●ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽﾊﾞﾅﾅ園  ☎044-588-0890 

●すこやかｹｱﾌﾟﾗﾝｾﾝﾀｰ  ☎044-411-3120 
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★2013 年 1 月 川崎市幸区南加瀬→幸区小倉へ★ 

認知症対応グループホーﾑ「第 2 ﾊﾞﾅﾅ園」が移転します 

平成 11 年 8月以来川崎市幸区南加瀬で、地域の皆様のご支援によ

り育んで頂いた、認知症高齢者グループホーム「第 2バナナ園」

が来年、平成 25 年 1月をメドに移転することが決定致しました。

私たちバナナ園グループにとっては一昨年の「グループホームの

んびり～す」＜社会福祉法人バナナ会運営＞の中原区下小田中→

同区木月の移転以来 2度目の「施設の引越し」ということになり

ます。このような高齢者介護施設の引越しは全国でも珍しく、特

にグループホームの引越しは川崎市では 2度目のこととなります。

本来ならばこれまでの住み慣れた施設、そして地域を離れたくな

いこともあり、改築･改造の方法も模索しましたが、施設の老朽化

等を考慮すると新たな物件を探し、移転をすることがご入居者様

にとって最善であると考えました。“新”「第 2バナナ園」の移

転先は同じ幸区の小倉になります。もともとは市内の某企業の社

員寮だった建物をお借りし、一部改修を施します。建物は平成 6

年に施工されたもので、新第 2バナナ園は広くて明るいグループ

ホームへと生まれ変わります。2013 年 1月のオープン/移転を目指

し既に改修工事も開始されています。あわせて訪問介護事業所の

＜ｱｲ･ﾃﾞｨ･ｴｽ ﾊﾞﾅﾅ園＞も同所に移転をいたします。 

お問い合わせ＜044-433-4889/㈱アイ・ディ・エス＞ 

←“新”「第 2バナナ園」は 2013 年 1 月オープン予定 

バナナ園グループ 12 月のイヴェント 
■川崎大師バナナ園＜川崎区＞ 

★クリスマス会 12 月 24 日（月祝）予定 

■バナナ園＜幸区＞ 

★クリスマス会 12 月 25 日（火）予定 

■第 2 バナナ園＜幸区＞ 

★クリスマス会 12 月 25 日（火）予定 

■バナナ園ほりうち家＜中原区＞ 

★クリスマス会 12 月 20 日（木）予定 

■ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ のんびり～す＜中原区＞ 

★クリスマス会 12 月 15 日（土） 

■バナナ園生田ヒルズ＜多摩区＞  

★クリスマス会 12 月 22 日（土）予定 

■バナナ園生田の杜/泉＜宮前区＞  

★クリスマス会 12 月 23 日（日）予定 

ﾊﾞﾅﾅ園ｸﾞﾙｰﾌﾟの各

施設では様々のｲ

ｳﾞｪﾝﾄを開催いた

します。ご家族、

地域の皆様、また

入居をお考えの皆

様等一般の方々の

参加も可能なｲｳﾞｪ

ﾝﾄもございます、

お問い合わせは各

施設まで！ 

  

 


